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WPROWADZENIE

Niniejsze zalecenia powstaty na podstawie wynikdw badan ankietowych oraz dziatan
interwencyjnych prowadzonych od wrzesnia 2014 r. w ramach projektu ,,Dyskryminacja dzieci niewierzacych
i nieuczestniczgcych w lekcjach religii” (Réwnos$é w szkole) realizowanego w ramach programu ,Obywatele
dla demokracji”, finansowanego ze srodkédw Funduszy EOG. Rekomendacje wynikajg réwniez z dziatan
interwencyjnych prowadzonych przez pomystodawce i realizatora projektu, Fundacje Wolnos¢ od Religii, na
dtugo przed uruchomieniem projektu.

Publikujemy zalecenia dla szkdt, jednoczesnie informujagc wiadze samorzgdowe jako organy
prowadzace szkoty publiczne oraz kuratoria o$wiaty jako instytucje sprawujgce nadzér pedagogiczny.

Przedstawiamy rekomendacje wraz z uzasadnieniem oraz przyktadami dobrych praktyk. Aby utatwic¢
czytelnikowi korzystanie z dokumentu, najwazniejsze zalecenia zostaty zaznaczone za pomocy
wyttuszczonego druku. Przyktady dobrych praktyk zostaty zaznaczone poprzez podkreslenie tekstu.

1. SZKOtA PRZYJAZNA WSZYSTKIM UCZNIOM

Szkota przyjazna wszystkim uczniom to placéwka, ktéra odpowiadajgc na potrzeby rodzicéw z licznej
grupy wyznaniowej, zwigzane z ich konstytucyjnym prawem do wychowania dzieci zgodnie z witasnym
Swiatopoglagdem, nie indoktrynuje, nie dyskryminuje i nie krzywdzi w zaden inny sposdb rodzicéw i dzieci z
grup mniejszosciowych. Wymaga to swiadomosci, ze polskie spoteczenstwo jest bardziej réznorodne niz
moze sie to wydawaé, szacunku dla odmiennych przekonan oraz rezygnacji z wymuszania jednosci
Swiatopoglagdowej (patrz punkty: ,wychowanie i wartosci”, ,wspotistnienie zamiast konfliktu”). Szkota
przyjazna wszystkim uczniom musi mie¢ odpowiednio zorganizowang dziatalnos$¢ (patrz punkty: , organizacja
pracy szkoty” oraz ,lekcje etyki i religii w planie lekcji”), w tym rownowazne zasady i praktyki dotyczgce nauki
etyki i religii oraz odpowiednio wypracowane relacje z rodzicami (patrz punkty: ,informacja i komunikacja
rodzicami” oraz ,wspdtistnienie zamiast konfliktu). Szkota przyjazna wszystkim uczniom posiada
odpowiednio wykwalifikowang, wrazliwg na sytuacje mniejszosci, wolng od praktyk indoktrynacji i
dyskryminacji kadre, ktéra reaguje na wszelkie przypadki przemocy, famania praw uczniéw i rodzicow, w tym
na dyskryminacje i przemoc réwiesniczg (patrz punkty: ,wychowanie i wartosci”, ,wspétistnienie zamiast
konfliktu”).
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2. ORGANIZACJA PRACY SZKOtY

Istotnym czynnikiem wptywajgcym na funkcjonowanie mniejszosci w szkole jest organizacja pracy
instytucji. Mozliwe i w petni zalecane jest takie przygotowanie planu lekcji oraz kalendarza szkolnego, ktére
umozliwia zainteresowanym uczestniczenie w lekcjach religii, rekolekcjach, uroczystosciach, a jednoczesnie
nie powoduje dolegliwosci dla mniejszosci bezwyznaniowej i mniejszosci wyznaniowych. Lekcje etyki i religii
jako zajecia dodatkowe i nieobowigzkowe powinny odbywaé sie wytacznie na pierwszej lub ostatniej
godzinie (patrz punkt ,lekcje etyki i religii w planie lekcji”).

Organizacja rekolekcji powinna minimalizowaé ilos¢ odwotanych lekcji. Jest to korzystne dla catej
spotecznosci szkolnej, poniewaz pozwala korzysta¢ efektywnie z czasu przeznaczonego na nauke szkolng a
jednoczesnie umozliwia uczniom i rodzicom mniejszosciowym unikngé¢ niewygdd zwigzanych z
przebiegajgcymi wydarzeniami. Rodzicom mtodszych ucznidw oszczedza to rowniez ktopotu organizowania
opieki dla dzieci w czasie, kiedy odwotane s3g zajecia szkolne. Zalecamy planowanie rekolekcji po zajeciach
szkolnych. Jesli rekolekcje miatyby sie wigza¢ z utratg lekcji, analogicznie do lekcji religii powinny by¢
organizowane wytacznie na poczatku lub koncu dnia szkolnego po to, zeby umozliwi¢ niezainteresowanym
poéiniejsze przyjscie lub wczesniejsze wyjscie ze szkoty oraz zminimalizowa¢ utrate godzin dydaktycznych.

Rekomendujemy catkowitg rezygnacje z wprowadzania elementow religijnych na uroczystos$ciach
szkolnych oraz nieorganizowanie przez szkoty wyjs¢ i wyjazdoéw o charakterze religijnym, gdyz powoduje
to zawsze dyskomfort grup mniejszosciowych. Artykut 53. Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej stanowi, iz
nikt nie moie byé zmuszany do uczestnictwa ani do nieuczestniczenia w praktykach religijnych.
Zainicjowanie modlitwy podczas szkolnej uroczystosci jest naruszeniem tej zasady. Organizacjg uroczystosci
religijnych moga sie z powodzeniem zajmowac zwigzki wyznaniowe. Zalecamy réwniez, by nie wprowadzac
w czasie lekcji przygotowan do uroczystosci religijnych (pierwsza komunia, jasetka itp.). Powinny sie one
odbywac¢ po lekcjach, najlepiej w siedzibie zwigzku wyznaniowego.

Nalezy pamietaé, ze nie tylko uczniowie, ale réwniez nauczyciele z grup mniejszosciowych narazeni
sg na zjawiska o charakterze dyskryminacji i przymusu. Zalecamy, by opieke podczas rekolekcji czy innych
uroczystoéci o charakterze religijnym sprawowali wylgcznie katecheci. W przeciwnym razie naruszany
moze by¢ artykut 53 Konstytuciji.

3. LEKCJE ETYKI | RELIGII W PLANIE LEKCJI

Lekcje etyki i religii jako zajecia dodatkowe i nieobowigzkowe nalezy umieszcza¢ na pierwszej lub
ostatniej godzinie, powinno to stanowi¢ jeden z priorytetow w procesie ukfadania planu lekcji.
Umieszczenie lekcji etyki i religii na pierwszej lub ostatniej godzinie pozwoli unikngé niepotrzebnych
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,okienek”, problemdw z organizacjg opieki lub brakiem opieki dla ucznidw nieuczeszczajgcych na katecheze,
a takze ich stygmatyzowania. Takie rozmieszczenie zaje¢ dodatkowych pozwoli szkole i uczniom unikngc
rowniez ewentualnego kfopotu zwigzanego z rezygnacjg lub zgtoszeniem checi uczestnictwa w zajeciach
dodatkowych w trakcie roku szkolnego. Uczestnictwo w lekcjach etyki i religii jest prawem ucznia, ale nie
jego obowigzkiem, w kazdej chwili mozna wiec spodziewac sie wnioskéw o zapisanie lub wypisanie z zaje¢,
obowigzkiem zas szkoty jest zrealizowanie woli rodzicéw lub petnoletnich uczniéw.

Catkowicie rowne traktowanie obydwu przedmiotéw w planie lekcji jest niezbednym warunkiem,
by nie dochodzito do sytuacji o znamionach dyskryminacji. Jesli z zatozenia wpisywane sg w plan lekcje
religii, to powinny by¢ réwniez wpisane lekcje etyki, kazde inne rozwigzanie faworyzuje jeden przedmiot
wzgledem drugiego. Nawet jesli w momencie uktadania planu lekcji nie ma zgtoszen chetnych na lekcje
etyki, co moie by¢ naturalne wobec wcigz niskiej Swiadomosci spotecznej w tym temacie, naleiy
przewidzie¢ w planie miejsce na takie zajecia. Podobnie nalezy unikac¢ dyskryminujgcej praktyki, w ktorej
jeden z przedmiotéw jest w dogodnych dla uczniéw godzinach, drugi natomiast organizowany jest bardzo
wczesnie rano lub wyjgtkowo pdéinym popotudniem. Nie powinno by¢ réwniez tak, ie uczniowie
uczeszczajacy na katecheze maja te zajecia bezposrednio po innych lekcjach, natomiast na etyke trzeba
czekac.

Z uwagi na duzj ilos¢ godzin lekcyjnych w tygodniu oraz obcigzenie uczniow realizacjg programoéw
nauczania zalecamy wariant, w ktorym realizowana jest jedna godzina etyki i jedna godzina religii w
tygodniu. Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej w sprawie warunkdéw i sposobu organizowanie
lekcji religii zaktada mozliwosé zmniejszenia liczby godzin z dwéch tygodniowo do jednej w wyniku decyzji
dyrektora, w przypadku lekcji religii wymagane jest uzgodnienie tegoz z biskupem.

4. KOMPETENCJE NAUCZYCIELA ETYKI

Zalecamy przyjecie zasady, ze nauczycielem etyki moze by¢ jedynie absolwent studidw filozoficznych, w
ostatecznosci absolwent podyplomowych studiéw z filozofii lub etyki.

Nauczycielem etyki nie moze by¢ osoba posiadajgca waine skierowanie przez wiasciwych biskupow lub
zwierzchnikdw kosciotéw do nauczania okreslonej religii ani osoby duchowne nalezgce do jakiegokolwiek ze
zwigzkéw wyznaniowych. Zgodnie z wymogami podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego, nauczyciel etyki nie moze by¢ osobg zobowigzang do przekazywania norm moralnych tylko
jednej religii, ale powinien ksztattowad refleksyjng postawe wobec wartosci etycznych i przygotowywac uczniéw do
rozpoznawania wartosci, niezaleznie od religijnych przekonan w tym wzgledzie. Z powyzszych przyczyn zalecamy
réwniez, by nie powierzac katechetom funkcji wychowawcy klasy.
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5. INFORMACIJA | KOMUNIKACIJA Z RODZICAMI

Prawo do informacji jest jednym z fundamentéw demokracji. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej w
art. 61. przyznaje obywatelom prawo do uzyskiwania informacji o dziatalnosci organéw wtadzy publiczne;j.
Ministerstwo Edukacji Narodowej zwraca uwage na zapisane w Europejskiej Karcie Praw i Obowigzkéw
Rodzicow prawo rodzicéw do uzyskania wszelkich informacji na temat instytucji oswiaty, ktére dotycza ich
dzieci. Rzetelne i szerokie informowanie rodzicow o wszystkich istotnych aspektach edukacji dzieci wptywa
pozytywnie na relacje rodzicéw z nauczycielami, wychowawcami i dyrektorami, a takze znaczgco pozytywnie
wptywa na wizerunek szkoty na zewnatrz.

Zalecamy, by dyrektorzy szkét zobligowali wychowawcéw i nauczycieli do posiadania petnej i
aktualnej wiedzy dotyczacej organizowania lekcji etyki i religii oraz przekazywania catosci tej wiedzy
rodzicom w ramach wypracowanych i ujednoliconych dla catej szkoty procedur. Przekazywanie wiedzy na
temat organizacji lekcji etyki i religii jest szczegdlnie istotne, gdyz znaczna czes¢ spoteczenstwa nie posiada
wcigz informacji z tej dziedziny. Rodzice powinni uzyskiwaé réwniez petng wiedze w tej kwestii w momencie
zapisywania dziecka do szkoty. Najwiekszy, wcigz aktualizowany zbiér informacji (w tym réwniez materiaty
dla nauczycieli) na temat lekcji etyki oraz przepisdw dotyczacych lekcji etyki i religii mozna znalez¢ na portalu
internetowym ,Etyka w szkole”. Komplet podstawowych informacji mozna réwniez znalezé na stronie
projektu ,Réwnos¢ w szkole”. Na obydwu wymienionych portalach mozna réwniez znaleié wzory
oswiadczenia potrzebnego, jesli rodzice lub petnoletni uczniowie chca zapisac sie na lekcje etyki lub religii,
lub obydwu przedmiotow. Najlepiej jesli rodzice i uczniowie mogg wyrazi¢ swojg wole w tej kwestii pod
koniec roku szkolnego, by szkota miata czas na odpowiednie zorganizowanie nauki w nowym roku.

Nalezy réwniez przekazywac rodzicom rzetelng wiedze o charakterze lekcji etyki, gdyz nie jest ona
przedmiotem, ktory mozna prosto zestawic z katechezg na zasadzie przeciwienstw. Katecheza i lekcja etyki to dwa
catkowicie rézne typy przedmiotdw szkolnych, ktére najsilniej tgczy fakt, ze wprowadzone zostaty do szkoty w
jednym rozporzadzeniu ministra. Katecheza jest wyktadnia przekonan danej religii. Etyka w szkole podstawowej to
zajecia o charakterze wychowawczym, natomiast w gimnazjum i liceum witasciwy charakter tego przedmiotu okresla
fakt, iz etyka jest dziedzing wiedzy, dziatem filozofii, refleksjg nad moralnoscig. Moralnos¢, na ktdrg sktadajg sie nasze
przekonania i nasze zachowania dotyczy wszystkich ludzi: religijnych i niereligijnych, jest ona przedmiotem badan
nauki zwanej etyka.

Profesjonalnie prowadzone lekcje etyki bedg wolne od jakiejkolwiek indoktrynacji, a jednoczesnie
beda wyposazaé uczniow w cenne kompetencje (ze sztukg uczciwe] dyskusji i mysleniem krytycznym na
czele), o ktére polski system edukacji dba w niewystarczajgcym stopniu. Co wiecej, nie ma w polskim
szkolnictwie funduszy przewidzianych na lekcje filozofii, tymczasem na lekcje etyki fundusze sg zapewnione.
Zebranie siedmiu chetnych ucznidw daje szkole catkowitg gwarancje finansowania lekcji, w mniejszych
grupach jest to réwniez osiggalne. Przyktadowo wtadze samorzagdowe w Lublinie niejednokrotnie publicznie
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deklarowaty, ze kazda szkota, ktéra zgtosi che¢ uruchomienia lekcji etyki, dostanie na to fundusze. Badania
pokazujg, ze jezeli zajecia z etyki zostajg zorganizowane, to uczeszcza na nie wiecej ucznidw, niz pierwotnie
wyrazito taki zamiar.

Przyktadem dobrej praktyki jest opisana w prasie zmiana w polityce informacyjnej jednej z

poznanskich szkét: ,,Wczesniej w mojej szkole etyki nie byto - opowiada Marek Kmiecik, dyrektor szkoty. -
Postanowitem, ze najpierw sprawdze, ile oséb chciatoby takie lekcje. Powstata broszura, ktdrg dostali
wszyscy rodzice. Czytam w niej: <<Etyka, wbrew temu co sie powszechnie na ten temat uwaza, nie jest
jedynie swieckim odpowiednikiem religii w szkotach, ale przede wszystkim jedng z dyscyplin filozoficznych.
Uczy krytycznego, logicznego myslenia, twdrczego i spontanicznego reagowania na nowe sytuacje i
zagrozenia. (...) Zajecia nastawione sg na wszechstronny osobowy rozwdj ucznidw. (..) Nie ma potrzeby
dokonywania wyboru pomiedzy religia a etyka. Uczniowie mogg uczeszcza¢ na obydwa przedmioty
jednoczesnie" (...) W szkole mam 484 uczniéw. 184 wyrazito cheé uczestniczenia w lekcjach. Wcigz dopisujg
sie kolejni - méwi Kmiecik. - Zainteresowanie przeszto moje oczekiwania. Ale okazato sie tez, jak ogromna
niewiedza panuje w tym temacie wsrdd rodzicdw”!. Do przygotowanej ulotki informacyjnej dofgczona byta
deklaracja dla rodzicdw, ktéra mozina byto przekaza¢ dyrekcji szkoty za posrednictwem wychowawcy.
Zdecydowanie odradzamy wymaganie od rodzicdw, by musieli przychodzi¢ w tej sprawie osobiscie do
sekretariatu szkoty. Jest to praktyka, ktérg rodzice odbierajg jako nieprzyjazng i na ktérg sktadajg skargi.

Nalezy pamieta¢, ze w przypadku lekcji etyki i religii zbierane sg dane wrazliwe. Polscy obywatele
maja konstytucyjnie zagwarantowane prawo do nieujawniania Swiatopogladu.

W szczegdlnosci rekomendujemy, by kazdego rodzica poinformowac, ze:

a) Lekcje etyki i religii s3 nieobowigzkowymi zajeciami, na ktére mozna zapisa¢ sie w kazdej chwili za
pomocy pisemnego oswiadczenia. Jednoczesnie szkota nie ma prawa zadaé od rodzicéw lub petnoletnich
uczniéw oswiadczenia o nieuczeszczaniu na lekcje religii, jesli ci nie wyrazali wczes$niej takiej woli.

b) Wystarczy wola jednego rodzica lub petnoletniego ucznia, by szkota lub gmina miata obowigzek
zorganizowania zajec z etyki lub religii.

c) Z zaje¢ dodatkowych mozna w kazdej chwili zrezygnowac.

d) Mozna uczeszcza¢ zaréwno na lekcje etyki, jak i religii, w takim wypadku, jesli uczen otrzyma réine
oceny koncowe kurséw, na swiadectwo wpisuje sie lepszg ocene.

e) Lekcje etyki sg catkowicie niezalezng propozycja kursu o charakterze filozoficznym, dajacg mozliwosc
ksztatcenia cennych kompetencji (nie majg charakteru ,antykatechezy”).

L A. Lehmann, Pani Etyka zdobyta szkote. Jak sie udato? w: ,,Gazeta Wyborcza. Poznari”, 2014. 10. 20.
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6. WYSTROJ WNETRZ SZKOLNYCH

Rekomendujemy brak symboliki religijnej lub réwnoprawne uwzglednienie réinych wyznan
religijnych oraz swiatopogladu bezwyznaniowego w wystroju korytarzy oraz sal lekcyjnych.
W wielu szkotach wystepuje wystréj korytarzy o charakterze wyznaniowym, gazetki szkolne o tresciach
religijnych. Liczne symbole religijne oraz wizerunki zwigzane z jednym wyznaniem sprawiajg wrazenie, jakoby
w danej placéwce obowigzywat swiatopoglad religijny, co ktdci sie z zasadg wolnosci religii i wyznania oraz
powoduje poczucie dyskryminacji przedstawicieli mniejszosci.

7. WYCHOWANIE | WARTOSCI

Zalecamy, by program wychowawczy, prawo i praktyki szkoty starannie unikaty faworyzowania
religijnego (i jakiegokolwiek innego) swiatopogladu. Wychowujgc, mozna sie odwotywaé do ogdlnoludzkich
wartosci i wzordw, takich jak sprzeciw dla cierpienia i przemocy, bezinteresowna pomoc potrzebujgcym.
Znamy przypadki zalecen kuratoryjnych i ministerialnych przypominajgcych szkotom, ze ich statut nie moze
wymuszaé wartosci i praktyk religiinych na szkolnej spofecznosci, przypominajagcych o obowigzku
dostosowania prawa do Konstytucji. Niedopuszczalne sg rowniez jakiekolwiek praktyki wychowawcze, ktére
przedstawiatyby okreslong religijnos¢ jako jedyny wiasciwy sposdb zycia i jedyny nosnik odpowiednich
wartosci, sugerujac, ze pozostajacy poza danym wyznaniem majg ,,gorszy” system wartosci czy kulture.

Rekomendujemy, by zwigzana z wychowaniem sfera symboliczna szkoty, tj. wybdr patrona, godta,
hymnu, itp. byty neutralne religijnie. Czestg praktyka polskiej szkoty jest wybieranie na szkolnego patrona
osoby reprezentujacej okreslony kult religijny (np. Jana Pawta Il). Wigze sie to zwykle z okreslonym
sposobem obchodzenia uroczystosci, dolegliwym dla mniejszosci wyznaniowych i mniejszosci
bezwyznaniowej, zagraza przestrzeganiu artykutu 53. Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej oraz wywotuje
negatywne zjawiska opisane w p. 6. niniejszych zalecen.

Przyktadem dobrej praktyki moze by¢ ,Konstytucja ucznia” Szkoty Podstawowej nr 52 w

Czestochowie. Dokument 6w w swej preambule nawigzuje do Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej
zaznaczajac, ze jest ustanowiony w spotecznosci szkolnej zarowno przez wierzgcych w Boga jako Zrodto
wartosci, jak i niepodzielajgcych tej wiary. Rozdziat IV dokumentu poswiecony jest wolnosci religii i
przekonan, podkresla sie w nim, ze szkota gwarantuje uczniom réwne traktowanie niezaleznie od
wyznawanej religii i Swiatopogladu, prawo do ujawniania lub nieujawniania swojego Swiatopogladu, wolnos$¢
sumienia oraz prawo do lekcji etyki i religii (zaznaczajgc jednoczesnie dobrowolny charakter tych
przedmiotow).
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8. WSPOLISTNIENIE ZAMIAST KONFLIKTU

Zalecamy przygotowanie dyrekcji i kadry (najlepiej w postaci szkolen tematycznych) do pracy w
warunkach réinorodnosci spofecznej i potencjalnego wystepowania konfliktow. Rekomendujemy
wprowadzenie do programu godzin wychowawczych tematyki antydyskryminacyjnej, state
monitorowanie, czy nie dochodzi do przemocy na tle swiatopogladowym oraz stanowcze reagowanie na
wszelkie tego typu zdarzenia.

Pluralizm wartosci jest jednym z filaréw demokracji. Nie chodzi rzecz jasna o szacunek dla dowolnych
pogladdw, nie zastugujg na szacunek poglady nawotujgce do przemocy, nienawisci czy odbierajgce godnosc
innym. Zdarzaja sie nieporozumienia wokoét zapisu o respektowaniu wartosci chrzescijaiskich w ustawie o
systemie oswiaty, respektowanie nie oznacza bowiem specjalnego ,promowania” tych wartosci, ani tym
bardziej famania wolnosci sumienia mniejszosci wyznaniowych i bezwyznaniowych. Zalecamy, by dyrektorzy
szkét czuwali na co dzien nad kompetencjami kadry w zakresie réownego traktowania uczniow bez
wzgledu na swiatopoglad. Szczegdlnie trudnym tematem bywa kwestia wyboru zaje¢ z etyki i religii.
Rekomendujemy, by dyrektorzy zobowigazali catg kadre, a w szczegdlnosci wychowawcéw, katechetéow i
nauczycieli etyki, by wybér przedmiotu oraz codzienne funkcjonowanie uczniéw na tych lekcjach byty
wolne od przymusu.

Przyktadem dobrej praktyki jest zwyczaj nauczycielki, wychowawczyni w jednej z lubelskich szkét

podstawowych, ktdra na pierwszym zebraniu z rodzicami przypomina, Ze Zzyjemy w rdznorodnym
spofeczenstwie, dzieci same z siebie odbierajg to zjawisko jako naturalne, podobnie jak fakt, ze jedne
uczeszczajg na lekcje religii, a inne nie. Nauczycielka podkresla, ze to od postawy dorostych w duzej mierze
zalezy, czy taka pokojowa koegzystencja przetrwa, czy zostanie zaburzona przez konflikty.
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